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Перспективный план работы с родителями (законными 

представителями) детей с ОВЗ 

на 2025-2026 учебный год 

 

 
ЦЕЛЬ: повышение психолого-педагогической компетентности родителей в вопросах 

воспитания, развития и социальной адаптации детей с ОВЗ 

ЗАДАЧИ: 

1. Повышать педагогическую культуру родителей. 
2. Способствовать формированию у родителей позитивного восприятия личности 

ребёнка с нарушениями развития. 

3. Содействовать расширению видения родителями своих воспитательных функций в 

отношении ребёнка с ОВЗ. 

4. Познакомить родителей с эффективными методами взаимодействия, 

воспитательными приёмами, необходимыми для коррекции личности ребёнка. 

5. Привлекать родителей к сотрудничеству с педагогами. 

 Форма 
проведения 

Тема Сроки 

1 Консультация «Возрастные особенности детей. 
Ознакомление с образовательной программой 

сентябрь 

2 Индивидуальные 

беседы 

Знакомство родителей вновь поступающих 
детей с нормативно правовыми документами 

кусающими обучения детей с ОВЗ 

сентябрь 

3 Консультация «Как преодолеть капризы». октябрь 

4 Родительское 
собрание 

«Особенности развития и воспитания детей с 
умственной отсталостью" 

октябрь 

5 Консультация «Права и обязанности родителей» октябрь 

6 Анкетирование 
родителей. 

Тема: «Знаете ли вы своего ребёнка?». октябрь 

7 Консультации 

для родителей 

«Как правильно общаться с особенными 

детьми» 

«Обучаем детей безопасному поведению на 

улице». 

«Что должно беспокоить родителей в ребенке с 

умственной отсталостью» 

декабрь 

8 Памятка «Профилактика гриппа, ОРЗ», декабрь 

9 Родительское 
собрание 

«Справляемся со стрессом" январь 

10 Консультации 
для родителей 

«Как уберечь ребенка от зимних травм». 
«Развитие творчества у детей». 

январь 

11 Индивидуальная «Основы правильного питания» февраль 



 беседа «Роль отца в воспитании детей»  

12 Совместная 

деятельность 

Привлечение родителей к совместному 
проведению праздников, участие в школьных 

мероприятиях 

в течение 

года 

13 Консультация «Дисциплина - это воспитание правильному 

поведению» 

Влияние пальчиковой гимнастики на 

умственное развитие ребенка с ОВЗ» 

март 

14 Индивидуальная 
беседа 

«Чем и как занять ребенка дома» март 

15 Консультация «Обеспечение безопасности детей». апрель 

16 Индивидуальная 
беседа 

«Воспитание у детей внимания и усидчивости апрель 

 

 

 


